
 

 

 

       

Jambon blanc 

Purée – pdt patate douce 

Laitage 

Fruit/compote 

 

21 au 25 septembre 

Taboulé 

Jambon blanc 

Lentilles cuisinées 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Dos de cabillaud 

Purée – pdt courgettes 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Concombres vinaigrette 

Dos de cabillaud 

Petites pâtes et ratatouille 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Nems de légumes 

Egrené végétal 

Crumbles courgettes et blé 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Salade de mâche à l’emmental 

Emincé de volaille 

Choux fleurs et boulgour 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Choux rouge sauce bulgare 

Dos de colin à la bordelaise 

Risotto et haricots verts 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Journée verte 

Purée – pdt potiron 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Emincé de volaille 

Purée – pdt choux fleurs 

Laitage 

Fruit/compote 

 

Dos de colin à la bordelaise 

Purée – pdt haricots verts 

Laitage 

Fruit/compote 

 


